METODBOK PA
SODERSJUKHUSET RONTGEN

Andreas Norlin Chefsjukskoterska
Alenca Olsson Rontgensjukskoterska /Huvudredaktor

O I NI
B A |

SCH

SODERSJUKHUSET



UPPLAGG

: SCH

SODERSJUKHUSET

Metodbok BDC Réntgen

Startsida  Angio  Barn D3  Genomlysning MR Skelett Thorax Ultraljud

D1/D2

 Labbrutiner

D1/D2

Nyheter D1/D2

Metodansvarig
Mikael Stribeck
Skicka meddelande

Abdomen .
Lankar
sarn 2013-08-28
Ny variant av po kontrast fér "01 Buk standard K+" Anatomi
cTA Protokollet innehaller numera 2 olika varianter av po kontrast, « Foten
dels "standard" och dels "internt brack". Lakarna prioriterar den  Hande
Genomlysning eventuella kontrast som ar aktuell. enden
Head Las Metodboken for mer information. Manualer
« Philips Erilliance CT
Neck /Alenca Olsson
Orthoped FASS
2013-08-28 * Administrering av Epipen
Spine Nytt protokoll for "Post mortem -undersékningar” * Buscopan
Vi har ett nytt protokoll och en ny rutin for s.k. post mortem - « Lakemedel med Metformin
Thorax undersakningar.
Trauma PM - Kontrast

SCH

Las mer under metoden "Post mortem 0-5 &r (D2)" i Metodboken.

/Alenca Olsson

2013-08-21

Samliga metoder for genomfarande av punktioner med
"genomlysning” p& D2 har uppdaterats.

Forandringarna galler bde andrade rutiner av forberedelser,
samt fortydligande av rutiner for genomforande och efterarbete.

/Alenca Olsson

2013-06-27
Andring av delay pd utséndringsfas

For Abdomen-protokollen "07a Njurar tumér”, "07b Njurar Thorax
tumar” och "0 Ct-urografi” skall utséndringsfasen ha en delay 10
minuter fran och med nu.

Las i metodboken for mer info!

SODERSJUKHUSET

ea-rutiner

* Per oral kontr:
« Per rektal kon
« Premed. infor jodkontrast

t

gt
uta mediciner - lathund
* Metodforandring - riktlinje
trokelarm
* Undersokning av gravid pt




SOS Rontgen

2012 korde vi 130 344 undersokningar
70 % av var verksamhet ar akut.

55 rontgensjukskoterskor

25 Underskoterskor

40 lakare

6 Sekreterare
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VARFOR METODBOK?

 Trygghet
- 1 stalle dar korrekt undersokningsinformation finns samlad

« Patientsakerhet
- Korrekt metodbok minskar risken for fel

o Effektivitet
- Gor arbetet snabbare och effektivare

« Utveckling
- Underlattar utveckling och forbattring av undersdokningsmetoder
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BAKGRUND TILL DIGITAL
METODBOK

Det gamla metodboks-systemet
« Svar att hitta i

» Endast [dbpande text

* Inga formateringsmojligheter

« Saknar mojlighet till mallar, bild och film, externa lankar
och interna dokument

Erfarenheter leder framat
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KRAV PA METODBOK

Latt att navigera i — alla metoder nas med max 2 klick
Mojlighet till bild och film

MGajlighet till interna dokument

Moijlighet till externa lankar

Mallar for varje modalitet
— Varje metod beskrivs pa samma satt
— Samma information pa samma stalle for alla metoder
— Latt att jamfora olika metoder
SO
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LAGGA GRUND

Interactit — TILDA (korkort)

2]
Utveckla nagot nytt enligt vara krav TILDA
Lang vag men vi ar ndjda med resultatet M

Metodbok
Automatisk

Snabbt och enkelt att bygga vidare med fardiga
mallar.

Det vi byggt upp finns nu att tiliga
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INFORANDE / UPPBYGGNAD
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Lanserades fredag 18 juni 2010

— DT

— Thorax

— Skelett

— Genomlysning
— Ultraljud

— Barn

MR och Angio

Koordinator och Tidbok
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Metodbok BDC Rontgen

Angio Barn D1/D2 D3 Genomlysning MR Skelett Thorax Ultraljud

Vélkommen
till BDC Réntgens webbaserad Metodbok!

Nyheter

2013-04-03

Lansering MR Metodbok

Antligen slapps MR-metedboken. Till att bérja med
3 kan vi forhoppningsvis slappa de andra

ningarna snart.

/Maria H
Jalencs O

2012-05-22

Lansering av Metodbok fér Genomlysning
Idag lanserar vi for

Kompletteringar kommer ske fortlspande.
Aterkom garna med feedback eller om det ar ndgot som verkar
oklart.

Karolina Odman

/Alenca Olsson

2012-04-16

Lansering av Metodbok fér Ultraljud
Idag lanserar vi for ult

Kopletteringar med aktuella PM kommer ske under véren.

/Alenca O

2011-03-08
Lansering av Metodbok fér Skelett
1dag lanserar vi Metodboken for skelettundersokningar.

Den innehdller férutom beskrivningar av samtliga projektioner,
aven bilder bade pa hur patienten skall positioneras och hur
réntgenbilden ska se ut.

Thorax

Endast de ovanligare undersokningarna har tillhsrande bilder i
dagslaget, men arbetet fortsatter och s3 smaningom skall alla

projektioner f tillhérande bilder.

/Alencs O

2010-07-08

Sok har

Systemansvarig
on




ORGANISATION

« Kilinikledning

* Huvudredaktor med fullstandiga rattigheter
— Kontakt med Interactit
— Overgripande koll
— Lar upp redaktorer

« Redaktorer med begransade rattigheter
— 3 st, en for varje sektion.
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Huvudredaktoren har ordet.

SCH Metodbok BDC Réntgen

SODERSJUKHUSET

Angio Barn D1/D2 D3 Genomlysning MR Skelett Thorax Ultraljud
Startsida Systemansvarig
Alenca Olsson
icka meddelande

Vélkommen
till BOC Rontgens webbaserad Metodbok!

Nyheter

2013-04-03

Lansering MR Metodbok

Antligen slapps MR-metodboken. Till att béria med skelett och
ryggar s& kan vi ferhoppningsvis slappa de andra
undersokningarna snart.

//Maria H

Lankar

'© Bild/rontgen
jourtid
lan akut situation

« Handling
/Alencs Olsson

2012-05-22
Lansering av Metodbok fér Genomlysning
Idag lanserar vi for

K ingar kommer ske lopand

Aterkom garna med feedback eller om det ar ndgot som verkar
oklart.

/Karolina Gdman

/Alenca Olsson

2012-04-16
Lansering av Metodbok for Ultraljud
Idag lanserar vi for ul

Kopletteringar med aktuella PM kemmer ske under varen.
/Alencs Olsson
2011-03-08

Lansering av Metodbok for skelen
Idag lanserar vi s g

De ingar av samtliga
o o e pa hur paticnten sall pocitioneras och hur
rontgenbilden ska se ut.

Thorax

Endast de ovanligare undersskningarna har illhorande bilder i
dagslaget, men arbetet fortsatter och s& smaningom skall alla
projektioner 3 tillharande bilder.

/Alencs Olsson

2010-07-08
Lansering av Metodbok for Thorax .
Idag lanserar vi Metodboken far Thorax (slatréntgen av lungor). Ultraljud

Den omfattar bade de lungbilder som tas pa L1/Skelettlabben och
de bilder som tas pa MIVA/IVA och Akutrummet.
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