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Vad är perkutan ablation? 

•  Att behandla tumörer i olika organ, inte 
genom kirurgi utan genom att stoppa in 
nålar i ledning av t.ex. ultraljud till tumörer 
och behandla via dessa. 

•  Vanligast är värme (elektricitet eller 
mikrovågor) 



Vilka organ? 

•  Lever 
•  Njure 
•  Lunga 
•  Skelett 

•  Prostata 
•  Bukspottkörtel 



•  Första värme-
ablationen i 
Uppsala 1997 



 Nya metoder; vägen fram 

•  1. Bevisa att vi kan göra det utan att skada 
patienten 

•  2. Bevisa att behandlingen fungerar ”lokalt” 

•  3. Bevisa att det betyder något för patienten 



Syfte 

•  Bot; bara ablation eller tillsammans med 
kirurgi 

•  Förlängd överlevnad 

•  ”Debulking” 



Metoder 

•  Radiofrekvensablation (RFA) 
                                                           Termo 
•  Mikrovågor 

•  Irreversibel elektroporering (IRE) 



Överväganden 

•  Nålguidning (CEUS, CT) 
•  Vilken typ av nål 
•  Var utföra ablationen 
•  Sedering 
•  Uppföljning 



Hitta 

•  Leta förändringar med ultraljud, 
skiktröntgen, magnetkamera etc. 





Narkos  

Rek. att ha patienterna sövda vid RF/MW 
 
Nödvändigt vid IRE 



Tekniska problem RF / MW 
•  Tumör nära stora kärl (skada på t.ex. 

gallgångar), ”heat sink” 
•  Åtkomlighet genom huden 
•  Nära strukturer som kan ta skada t.ex. tarm 
•  Gasutveckling 
•  Tumörens storlek; brytpunkt vid 3 cm 









Resultat 2002-2010  
RF 

•  462 seanser på 312 patienter 

•  1482 lesioner behandlade 

•   Diameter 1.5 cm (0.5 – 4 cm) 

•  1 – 7 lesioner per patient 



Resultat 

•  Lokalrecidiv 8 % 

•  Går givetvis att behandla igen 

•  Komplikationer 
 



Komplikationer 

•  6; gallgångsskador 
•  32; smärta annat än direkt post-op 
•  4; lunginflammation 
•  5; varhåla i levern   
•  1; avliden 
•  Inga blödningar 
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Narkos 

•  Ordentlig muskelrelaxation 

•  Kolla för arrytmier 

•  Smärtstillning 



Nackdelar 
•  Lite knöligt att placera nålarna (avstånd etc) 
•  Multipla nålar 
•  Narkos 
•  Tar mer tid……….men……… 

•  I princip allt inne i levern kan nu behandlas 
och vi kan försöka oss på även tumörer 
extrahepatiskt, t.ex. pancreas 











Före ablation 
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IRE 

•  Totalt nästan 50 patienter 

•  Inga allvarliga komplikationer 

• Kom ihåg att detta är en 
lokalbehandling 



Sammanfattning 

•  RF är på ”nivå 3”, bevisad patientnytta 
•  MW egentligen på ”nivå 2” men man drar 

slutsatser från RF 
•  IRE på ”nivå 1” 

•  Samarbete mellan olika kliniker 


