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owversirer Utveckling senaste 100 aren....
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owversiter - Vad vet en radiolog om stralbehandling?
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owversiter - Vad vet en radiolog om stralbehandling?

Vad vet en straldoktor om radiologi?
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Samverkan radiologi-stralbehandling?

Diagnostik och stralbehandling ar separata
processer idag

*Personliga kontakter — genvagar till hjalp

*Sallan optimala diagnostiska bilder for
stralbehandling fore kirurgi/medicinisk
behandling
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ovester - Utmaningar. ...patient

*\Vem ska stralbehandlas?
—Allmantillstand
—Funktionsstatus

| vilket syfte?

| okalisation av stralmalet
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owversirer - Utmaningar.....teknik

*HOg dos till "target”

*Sa lag dos som maijligt till normal vavnad,
riskorgan

Stralmal nara kansliga struktuer — hjarna,
nerver, hypofys etc

*\Vaxande barn— skelettdeformationer,
. subnormal utveckling etc
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Vilken stralbehandlingsmetod ska
UNIVERSITET anVé ndaS?

Olika tekniker, stralkvalitet

Stora volymer med laga doser

Helkroppsbestralning (leukemi)

Hela centrala nervsystemet, kraniospinal
stralbehandling (medulloblastoma/PNET)

Sma volymer med hoga doser
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Vilken stralbehandlingsmetod ska

UPPSALA

UNIVERSITET anVéndaS?

Fotoner

3D conformal radiotherapy

IMRT - intensity modulated radiotherapy (VMAT,
IMAT, Rapid Arc)

Stereotactic radiotherapy (linac)
Stereotactic radiosurgery (y-knife)
Tomotherapy

Cyberknife

Elektroner

& Protoner
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Vilken stralbehandlingsmetod ska

UPPSALA

UNIVERSITET anVéndaS?

Vad klarar patienten”?
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Extern stralbehandling
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UPPSALA Extern stralbehandling
Avancerade tekniker
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SRT stereotactic radiosurgery
intrakraniella stralmal med gammakniv
(Leksell, Uppsala), Elekta

SBRT stereotactic body radiotherapy

extrakraniella stralmal (Lax, KS), Elekta



e Otereotaktiska principer

 Stralar fran manga olika riktningar ger en
hog dos till stralmalet och enlag dos till
omgivande normal vavnad.

 Viktigt att minimera rorelser av
stralmalet.
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Beam’s Fue Yiew DRR for "AP"

Phase+ 40 .02

#2
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5300,0 cGy
5000,0 cGy

4000,0 chby
(e

Extern stralbehandling,
stereotaktisk teknik

Lungcancer
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owverster  Protonstralbehandling

*Varlden — 37 partikelanlaggningar i 15 lander

*94000 patienter har behandlats med protoner
(dec 2012)

*Antalet anlaggningar okar snabbt

*Uppsala — >1200 patienter, 80 barn
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s arfor ar protoner “battre” dn fotoner?

UNIVERSITET

e Mer optimal dosférdelning

. All energi avges pa ett definierat djup,
mindre dos till normal vavnad

Speciellt viktigt hos vaxande individer

Fotonerna fortsatter avge dos med djupet

vilket ger odnskad dos till normal vavnad
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A

wesaa Varfor ar protoner "battre” an fotoner?

UNIVERSITET

e Sekundara maligniteter

. Rhabdomyosarkom

— Riskminskning med faktor>2 jamfort med
fotoner

Medulloblastom

— Riskminskning med faktor 8-15
jamfort med fotoner
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Summed evaluation dose: foton totdos (CT 1)
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IMRT jamfort med protoner?

UNIVERSITET (intensitetsmodulerad fotonterapi)

e Targetdosen liknar den vid protoner men
integraldosen ar ALLTID hogre

Omgivande normal vavnad kan sparas selektivt,
men priset blir hdégre dos till annan normal
vavnad

Vad betyder “dosbadet”?
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ovester — Utmaningar. . ..target

Vi kan var hur duktiga som helst pa att valja
basta straltekniken, men....

Vilka hjalpmedel har vi for att definiera
stralmalet?

—Tekniska resurser

—Personella resurser

Bedomning av bilder —
o "berattigandeprovning” och dosplanCT
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oversiter - INte bara target

*Inkop, uppstart, protokoll osv av CT till
stralbehandlingen

Utbildning av strallakarna i bildgranskning

Bedomning av dosplanbilder
—Bifynd
—Qklart om ratt diagnos?
—Andrad staging?

Bedomning av diagnostiska bilder av
betydelse
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Utmaningar....target

*Diagnostiska bilder i ett kroppslage,
dosplaneringsCT i ett annat

*Fusionering av MR med dosplanCT
—Forlorar alltid information vid fusion

*PET-CT | behandlingslage, definition av
target tillsammans med nuklearmedicinare
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overster — Utmaningar. .. .kontroller

*Hur vet vi att vi levererar ratt straldos till ratt
stalle?

—Tekniskt

*dosplaneringssystem validerade (CTn kalibrerad)

*Matningar med dioder pa patient, alternativt matningar
pa fantom

—Anatomi
Bildverifikationer MV, kV, CBCT, laserskanning
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oversirer | Samverkan radiologi-stralbehandling!

‘Maste integreras for att ge patienten sa optimal
behandling som mojligt

—Standig okning av “imaging” inom
stralbehandling

*Organisatoriska forandringar nodvandiga

*Vinster i samordning av tekniska och personella
resurser

*Undvika onodiga bildtagningar
o

e era  oStorsta vinnaren: patienten!
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wvesrer | IMyelom — "salt and peppar”
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