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Av vem?

= John Bath
= ST-lakare, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
= "Nya ST”, sedan maj 2009

= Forbattringsarbetet genomfordes och
presenterades hosten 2009

V€Y isra Forbattringsprojekt under ST
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Bakgrund

= | Molndal gors cirka 300 DT-thorax enligt
lungemboliprotokoll per ar. Enligt PM skall samtliga
dessa foregas av lungrontgen, maximalt 24 timmar innan

= Alltsa: Ca 300 lungrontgen per ar pa denna indikation

= Viss reservation kravs da en del slatrontgen lunga tas pa klinikers
initiativ innan de bestaller/kompletterar med DT-embolikorning

Lungrontgen innan DT-
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Gor dessa 300 undersokningar nagon
praktisk nytta?

V€Y visra Lungrontgen innan DT-
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Gor dessa 300 undersokningar nagon
praktisk nytta?

= Utav de 500 senaste DT-emboli i Molndal avbestalldes tio:
— Tva jodallergiker, konvertering till SCINT
— En med kontraindicerande kreatinin, HRCT i senare skede
— Tva avbokades utan forklaring, ingen lunga tagen

— Tre patienter med godkanda lungor avbokades utan
forklaring

— Tva patienter med patologisk slatrontgen och darmed
avbokad DT!

V€Y isra Lungréntgen innan DT-
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Vilka lungor stoppade DT?

V€Y visra Lungrontgen innan DT-
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Utlatande:

Stort hjarta och mattlig svikt.
Lite vatska bilat. Inga infiltrat.

Vi avvaktar med CT till
svikten ar behandlad, for nog
racker val inkompensationen
for att forklara dyspnen”??7?!!
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Utlatande:

Sedan foregaende
undersokning 040526 har det
tillkommit en mindre
fortatning basalt va sida,
inflammatoriskt inslag kan
Inte uteslutas. Inga storre
mangder pleuravatska.
Smarre atelektaser
mediobasalt pa ho sida.
Ingen sviktbild.
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Scout tillrackligt bra?

Sahlgrenskas Ase A Johnsson:

="Vi slutade med lungréntgen i ar (1:e okt) da vi ocksa funnit att
det var fa undersokningar som avblastes pga pneumthorax eller
svikt"

="En doktor tittar daremot alltid pa scouten innan
undersokningen”

= "Att man ser pneumothorax, stora mangder vatska eller uttalat
odem pa scoutbild ar det konsensus om"

="Apikal patologi kan inte bedomas pa scout”

€Y isrn Lungréntgen innan DT-
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V€Y visra
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Hjartat som var normalstort 040601 ar idag mattligt forstorat.
Lungkarlen har vidgats och det finns tecken till
pleuravatska bilateralt. Inga pneumoniska infiltrat.
Saledes nytillkommen mattlig grad av inkompensation.
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V€Y visra
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Atelektatisk hoger underlob med samtidig overdragning av mediastinum. Hoger hilus
ter sig lite spikulerat avgransad. Klar diskrepans mellan vidden av hoger och va
stambronk. Perihilart vanster ses finnodulara forandringar

V€Y visra
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| vanster lunga i hilus hojd finns gles infiltrat. Ingen svikt. Var
god se aven CT thorax utlatande samma dag.

V€Y visra
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Avsluta slatrontgenkontroll innan CT

Fordelar: Nackdelar:

= Ekonomi = Svarare att avbryta nar
= Tid pat "ligger pa bordet"

= Stralning =  Doktorn maste fysiskt

flytta pa sig for kontroll

V€Y visra Lungrontgen innan DT-
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Resultat

Slatrontgenkontroll innan DT - lungemboli
upphorde

*Nytt Protokoll/PM for undersokning DT —
lungemboli skrevs av mig och labansvarig
sjukskoterska.
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