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Rontgensjukskoterskans mojligheter

idag, imorgon och i framtiden




Radiografi om 10 ar

Radiografi som forskningsdmne

Doktorander — 60

Disputerade — totalt 30 i landet

Lektorer — kliniska lektorat och universitetslektoraf

Forskningen pa stark frammarsch inom radiografi



Stralningssakerhet och
stralskydd

*Rontgensjukskoterskor har i sin profession ett stort
ansvar for stralskydd, minimering av stréldos bdde
inom de radiologiska avdelningarna men ocksd nér
joniserande strdlning anvénds i andra sammanhang

MR undersokningar kommer i allt storre grad
komplettera eller ersatta konventionell rontgen och CT

Ultraljud utfors i allt storre omfattning ofta uttort av
rontgensjukskoterskor



Patientcentrerad vard

Okad medverkan i vardkedjan

Prioritering av remisser, utokad kontakt med
remittenter

Storre delaktighet | patientkontakten

Kontinuerlig aterkoppling fran patienterna, ffa vid
CT-Colon och olika interventioner

Utdkning av polikliniska interventioner innebdr okat
helhetsansvar fore, under och efter
— peri radiografiska processen



Okad interaktion med andra

verksamheter

Okat krav p& samarbete och flexibilitet (ex.
tfraumapatienter)

Olika professioner genomfor undersokningar
och behandlingar i team, t.ex. PET/CT och
hybridsalar

Nya behandlingar och tekniker kombineras

» Vilket medfdr behov av vidarutbildningsmajligheter mot t.ex.
biomed, operation



Kunskapsoverforing och kunskapsforskjutning

Uppgifter som dverfors frn ex.vis:

Radiologer till rontgensjukskdterskor
Rontgensjukskoterskor till underskdterskor

Horisontell glidning

Uppgifter Overtas av en annan grupp med ungefdr samma
utbildning.

Vertikal glidning

Ansvar som éverfors fran en yrkesgrupp med hdgre utbildning
till en yrkesgrupp med lagre utbildning.

Kalla: Professor Dr. Jarl Jakobsen A vid Oslo Universitetssjukhus, Rikshospitalet.

Roland Bendroth, Uppsala, 2013



Bildgranskning

Med adekvat utbildning:

Dikterar och konftrasignerar

«Ar mentor for Diagnostiserande
Rontgensjukskoterskor under utbildning

Ar mentor for yngre 1&kare under utbildning

H&nvisning till UK, Danmark, Roland Bendroth, Norge p& gdng



Bildbearbetning

Varje enhet har rontgensjukskoterskor som
specialiserat sig pd bildbearbetning

Bildmaterialet mer forberett innan lakaren tar vid

Rontgensjukskdterskorna fardigstaller 3D
konstruktioner infor kirurgi, ortopedi mm



CT- Colon

Utfor undersokningarna sjalvstandigt

Primargranskar undersokningen och skickar
patienten

Bildbearbetning

Radiologen eftergranskar och skriver svar



Ultraljud undersokningar

Utbildning; sonograf, organspecifika kortare kurser
Tar storre eget ansvar
Perifer frombosfragestalining (flebografi)

Egna mottagningar



Kunskaper och support

Relevant franing

Conftinuing Professional Development (CPD) for alla
| feamet

Kliniska audits; kvalitets granskningar

Ronder

Inom klinikken med personalen, — med tanke pd avstand mellan
rontgensjukskoterska och radiolog

Aterkoppling och feedback



Teamwork

Ger en hogre patientsdkerhet och darmed hogre
kvalitet

Minskad stressnivd

Nar olika professioner arbetar tillsammans leder
detta till en hogre niva av omvardnad

Teamwork inom klinikken ar avgorande for aft kunna
erbjuda den basta mojliga servicen till patienter
och till klinikern.

Delaktiga i vardkedjan
Prioritrering av remissen



Teamwork

« Definiera mal och syfte pd ett tydligt sétt
Ge teamet en tydlig identitet
Individer har kommit dverens om en gemensamt syfte

- Overenskommelse om gemensamma normer och

forhalliningssatt
Omsesidig respekt



