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De nya dosgrdanserna for dgats lins och konsekvenserna for
personalstralskyddet i sjukvarden.
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Under de senaste 20 dren har flera studier visat pi en signifikant risk for linsgrumling bland
grupper som utsatts for relative laga doser fran joniserande strilning. Inom sjukviden ir det
framforallt personal som arbetar med interventioner som drabbats. Detta har foranlett att
ICRP sinkt sina rekommenderade grinsvirden for 6gats lins frin 150 till 20 mSv per ar. I EU
kommissionens forslag till nya Basic Safety Standards (BSS) foreslas att dosgrinserna sinks i
enlighet med ICRP:s rekommendationer. Nir forslaget antas kommer dven de svenska dos-
grinserna att sinkas.

Under forutsittning att kraven pa optimering av personalstralskyddet f6ljs (1 § 2 kap. SSMFS
2008:51), bor linsdoserna dven till den mest utsatt personalen ligga under de nya grinsvirdena.
Det idr dock viktigt att man inom sjukvirden verifierar att s ér fallet genom mitningar for
uppskattning av linsdoserna hos berérd personal. Mitningarna ska genomféras med godkinda
dosimetrar kalibrerade for limplig storhet.

Foredraget kommer dels att beréra Strilsikerhetsmyndighetens krav och forvintningar pa
sjukvirden, med anledning av de forindrade dosgrinserna och dels gi in pa vilka internationella
riktlinjer som ir under utformande for monitorering av dosen till 6gats lins.



