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Optimering av MR-bilder

Introduktion

Lillemor Lundstrom
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Bildoptimering?
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Bildoptimering!!
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Optimering av MR-bilder

Ska det va sa krangligt?

Arvid Morell

1:e sjukhusfysiker MR Réntgenveckan 2013
Akademiska sjukhuset




Vad gor en bild "bra”?

Monet, C (1840-1926) Morell, E (2008)
La Grenouillére, ca 1869 Picknick, 2013

www.claudemonetgallery.com



Hur manga var med pa utflykten?
Sken solen?
Sag vi nagon fagel?

OBS!
Frégesté\\mng‘- 1 ”bra”?

Monet, C (1840-1926) Morell, E (2008)
La Grenouillére, ca 1869 Picknick, 2013

www.claudemonetgallery.com



Vart ska vi?

Hur tar vi oss dit?

Hur anvander vi vara resurser pa basta satt?




Vart ska vi?

Hur tar vi oss dit?

Hur anvander vi vara resurser pa basta satt?

”Systematiskt bildkvalitetsarbete”




Vilka vil|
Personer - Funktioner vara med?

/

Tomas Bjerner MAL MR
Britt-Marie Bolinder Avd. chef MR

” ” 2 v”ka
Metodgrupp™< Karin Aberg sjukhusfysiker

Mmaste

Markus Fahlstrom sjukhusfysiker vara med?

Arvid Morell sjukhusfysiker

Mari Hanni radiolog ortopedi

"Pilotgrupp” < )
Lillemor Lundstrom MAS MR




Hur ska vi bli battre?

AKADEMISKA

Kurser?

Anmiilap i) bildoptimcrl‘ng MR
Datum

Seminarier? |

Vilken seky ens

Vilket/vilka protokol|

Kvalitetskontroller?

Ny utrustning?

Beskriy Onskat
resultat

Ang
begr:
forut.

€ Om specifika
dnsningar eller
sittningar, ¢ ey
snittjocklek,
Pixelstorlek eller
uudcrs(’ikning&.lid

Ange bildcxcmpc!
Som visar Pproblemet

Ange hildcwmpcl pé
en bra bild

Blanketten mailas/limpas till siukhu\b(ikcr nom MR:
Arvid Morel] (arvid. morej)

‘\Ladcnusk.).w) eller Karin Aberg (karin,a.¢

LANDSTINGET | yppg,,, AN




Hur ska vi bli battre?

AKADEMISKA
SJUKHUSET

Kurser?

Sjukhusfysik MR

ing MR

Seminarier?
?
Kvalitetskontroller:

Ny utrustning?
BLANKETTER!
TABELLER!
FLODESSCHEMA!

Beskriy Onskat
resultat

Ange om specifika

bcgréinsningar eller

liirulxﬁuningar. tex
snittjocklek,

Ange bildcxcmpcl
Som visar Pproblemet

DOKUMENTATION!

Ange bilde\'cmpcl pa
en bra bild

Blanketten p,

ailas/Limnas i) sjukhusfy
Arvid Morel|

§ siker inom MR
(arvid.morel|z akademiska.se) eller Kqryy Aberg (karin, g ;

LANDSTINGET | uppgy, s AN




Identifiera

~=

Prioritera

=

Ta fram forslag

~=

Samlain

~~

Utvardera

~~

Forankra

~=

Implementera

Vad ar problemet med bild A? Radiolog

“"Jobba med A, vantamed X, Y & 2”

Ta fram version B. MRssk + fysiker

Kor dubbelt A och B pa pat. MRssk + radiolog

A eller B? Ar B tillrackligt bra? Radiolog

Vet alla att vi ska byta A mot B?

Ersatt A med B, borja om med nasta...




1. Identifiering

Vad ar problemet?
Vad ar malet?
Vem bestammer?

Dalig kontrast?

Brusiga bilder?

Svart hitta viss struktur?
Produktion?




% Sjukhusfysik MR

AKADEMISKA
SJUKHUSET

Anmiilan till bildoptimering MR

Datum 2013-01-24
Lab Lab 10
Kontaktperson | Mari Hanni
Vilken sekvens | T4 (T1TW TSE LR)
Vilketvilka protokoll | Ryqq, sarskilt LAndrygg sag




Problembeskrivning

Artefakter, tweed-monster slar
igenom. Artefakterna syns ocksa i T2

men inte I lika hog utstrackning som |
T1.

Beskriv onskat
resultat

Reduktion av artefakterna

Ange om specifika
begrinsningar eller
forutséttningar, t ex
snittjocklek,
pixelstorlek eller
undersdkningstid

Helst 3 mm snitt och tackning av hela
ryggraden i sagitell riktning. Optimal us.tid,
kolla med Lillemor - pat med smarta svart
ligga still




Ange bildexempel | Visade Arvid flera T1:or som inte var sa bra,
som visar problemet anvand vilken som

Ange bildexempel pa

en bra bild Ingen riktigt bra sag T1 fran Lab 10

Blanketten mailas/ldamnas till sjukhusfysiker inom MR:
Arvid Morell (arvid.morell@akademiska.se) eller Karin Aberg (karin.a.aberg@akademiska.se)

LANDSTINGET | UPPSALA LAN




2. Prioritering

Sortera
Nu — senare — inte alls

Rersurser
Vilka personer ska arbeta med detta?

Avstamningspunkter & mal

Ny version, insamling, utvardering, ...




Identifiera
<

Prioritera

=

Ta fram forslag

~=

Samlain
< >

Utvardera

~~

Forankra

~=

Implementera




3. Ta fram forslag

Angrepp
Modifiera — Nytt — Utrustning?

Informationskallor
Klinisk kompetens
Tillverkarnas rekommendationer
Litteraturstudier




3. Ta fram forslag

Ett vred i taget...
Latt att gasa och bromsa samtidigt
SENSE/iPAT, turbofaktor, NSA/NEX, ...
Artefakter
Ta bort — flytta — acceptera
Pixelstorlek
Uppldsning Insamlad vs Interpolerad

Signal till brus  Signalen o« volymen

Partiell volym Snittjockleken




3. Ta fram forslag

Ett vred i taget...

Latt att gasa och bromsa samtidigt

SENSE/iPAT, turbofaktor, NSA/NEX, ...
Artefakter

Ta bort — flytta — acceptera
Pixelstariek volym

Uppldsning Insamlad vs Interpolerad

Signal till brus  Signalen o« volymen

Partiell volym Snittjockleken




4. Samla in

Det ar r@tologin som ar intressant!

Patienter
Samla in dubbelt pa ca 5 patienter
Extra tid — ordinarie bild tillganglig

Fantom Manniskan ar inte en mus —
inte heller ett fantom...

Frivilliga  Etiska fragestaliningar




4. Samla in

Det ar ;)jltologin som ar intressant!

Patienter
Samla in dubbelt pa ca 5 patienter
Extra tid — ordinarie bild tillganglig

Fantom Manniskan ar inte en mus —
inte heller ett fantom...

Frivilliga /' Etiska fragestaliningar

N Virdefullt i tidigt skede




Identifiera
<

Prioritera
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Ta fram forslag
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Samlain
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Utvardera
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Forankra
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Implementera




4. Utvirdera 1) Vilken bild ar bast

2) Ar basta bilden tillrickligt bra?




5. Utvardera

Vilken av A och B ar bast?




5. Utvardera

Vilken av A och B ar bast?




Gradera bilden 1-5

5. Utvardera




Gradera bilden 1-5

5. Utvardera




5. Utvardera




5. Utvardera

ghne Direkt parvis jamforelse

B Kan latt inkluderas i flodet
B

B

"/

Jfr kopa ny TV & vinprovning

1
2
3
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—
-

m Mer vetenskapligt angreppsatt (?)

Kan det kravas fler samples for att avgéra om de

skiljer sig at? ;
Vad &r referens?

Planerar test med ViewDEX

Hakansson et al Radiat Prot Dosimetry 2010
Borjesson et al Radiat Prot Dosimetry 2005

e B = | — e s
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6-7. Forankra & Implementera

Forankra
Informera berorda
Inkludera berorda

Implementera Bort med det gamla!

- undvik “bra att ha”
Protokoll & lab

Dokumentera Ingar sekvensen i flera
protokoll?

... vidare till nasta problem!
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Att tanka pa... och arbeta med

Kommunikation
Resurser & prioritering

Etiska fragestallningar

Yrkesroller & befattningar

Balans i dokumentation & administration
Inte for mycket krangel!




Forhoppningar — om en positiv spiral

Del av kontinuerligt forbattringsarbete

Okad kunskapsniva inom skraet

Okad kunskapsniva utanfor skraet

Okad medvetenhet om bildkvalitetet




Tack for uppmarksamheten!

Fragor?

Tacksam for synpunkter

arvid.morell@akademiska.se

Kallor och resurser

Bild av Monet: www.claudemonetgallery.com
Bild av labyrint: ur Nordisk familjebok genom wikimedia.org




