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Kan vismutskydd paverka straldosen och den diagnostiska
bildkvaliteten vid datortomografi av thorax?
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Vid datortomografi finns mojligheten att anvinda vismutskydd som liggs pa patienten for
att skydda 6gonen, skoldkorteln och brostkortlarna. Vilken effekt vismutskydd har avseende
straldosena till kinsliga organ eller pa den diagnostiska bildkvaliteten ir fortfarande inte till-
rickligt utrett. Projektet undersoker mojligheten att sinka straldosen till brostkortlarna pé
kvinnor som genomgar DT thorax samt dess inverkan p4 straldoserna och pi den diagnostiska
bildkvaliteten. De tvd metoderna som utreds ir anvindningen av vismutskydd samt en global
sinkning av rorstrommen.

Syftet: undersoka vilken metod utav vismutskydd och global sinkning av rorstrommen som
minspaverkar den diagnostiska bildkvaliteten vid DT thorax.

Metod: Antropomorf brostfantom och helkroppsfantom anvindes for straldosmitning och
bildkvalitetsbedomning. Undersokningar utan och med vismutskydd utférdes med spiral teknik
och manuell axiell teknik. MOSFET-detektorer anvindes for straldosmitning. Bildkvaliteten
analyserades kvantitativ med ROI teknik foér att mita brus och CT nummer. Patienterna som
inkluderades genomgick en klinisk undersokning DT thorax direfter specifik undersékning
over ett forkortat omradde omfattande brostkortlarna (4 ¢cm) utan och med vismutskydd. Tva
radiologer utférde kvalitativ bedomning av patientundersokningar som granskades med mjukdel-
och lungfonster.

Resultaten i fantomstudie visade att vismutskydd tillater 38% vid manuell férindring av ror-
strommen och 33% vid manuell f6rindring av bruset (NI).For de flesta rorstrommar forelag
signifikant hogre brus vid undersokning med vismutskyddet (p<o,05). Med vismutskydd forelag
for de flesta rorstrommar en signifikant hogre CT nummer i hela bilden (p<o,05). Resultaten i
patientstudien visade ingen nimnvird inverkan pa den diagnostiska bildkvaliteten.

Slutsats: Anvindning av vismutskydd ger mojlighet till 30%-40% dosreduktion till brost-
vivnaden vid DT thorax och samma dosreduktion kan uppnas med en global sinkt rorstrom.
Vismutskydd kan sinka straldosen men brus 6kar signifikant liksom CT nummer i bilderna. I
denna studie var antalet patienter i den kliniska delen for fi for att kunna dra négra slutsatser
om vilken av de jimforda metoderna som ir att foredra for att dstadkomma den onskvirda
straldosreduktionen.



