Rontgenveckan 2013&

Uppsala 2-6 september Tumorsjukdomar

Abstract 7:11-5
Onsdag den 4:e september 08:30-10:00 Park Inn

Oka deltagande - ett projekt for att 6ka deltagandet i hilsokontroller i
mammografi
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Brostcancer édr den vanligaste cancerformen hos kvinnor. I Sverige drabbas var nionde kvinna.
Generellt sett ses ett ligre deltagande pd mammografiscreening hos kvinnor med utlands-
bakgrund, simre socioekonomisk situation och de kvinnor som blir inbjudna forsta gdngen.
Svenskfédda kvinnor drabbas i hogre grad (40%). Diremot dor fler utlandsfédda kvinnor i
sjukdomen (30%) pa grund av att deras cancrar diagnostiseras senare. Detta vill vi dndra pa!

Unilabs har hos ett flertal landsting och regioner uppdraget att bjuda in till hilsokontroller
med mammografi. Unilabs bjuder in 440 coo kvinnor arligen varav 350 ooo deltar. Deltagandet
varierar mellan 47 till 94% i de olika forsamlingarna. For att forbictra deltagandet startade vi
projektet Oka deltagande med fokus pa storstiderna dir deltagandet ir l3gt i vissa forsamlingar
och stadsdelar.

I projektet ingdr bland annat en pdminnelse, en andra kallelse, som innehéller information pa
fyra olika sprak till de kvinnor som inte kommer pa sin kontroll. Vi utbildar doulor i mammo-
grafi, deltar i informationsméten med kvinnogrupper, kulturevents och genomfor studiebesok.
Vi har ocksa startat med drop-in, nigot som ir nytt inom hilsokontroller i mammografi. Vi
har fram tills nu skapat ett brett kontakenit i syfte att nd ut till de kvinnor som annars inte
kommer till mammografi.

Projektet har hittills varit vildigt lyckat, i snitt ser vi en 6kning av deltagandet med ca 3%.
Andelen som bokar efter pAminnelsen ligger pa ca 33%.



