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Diagnostiska referensnivder fér DT-undersékningar av barn
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Diagnostiska referensnivier finns angivna for ett begrinsat urval av konventionella och dator-
tomografiska undersokningar (SoS-koder) i Sverige sedan 2002. Dock giller dessa referensnivier
endast for vuxna individer med en kroppsvikt kring 7o kg.

Att diagnostiska referensnivier saknas for barn beror till stor del pa att det ir svart att fa fram
ett bra statistiskt underlag for att bestimma referensnivin dd antalet DT-undersokningar pa
barn dr mycket ligre 4n antalet DT-undersdkningar som utfors pi vuxna individer.

Syftet med detta projekt dr undersoka mojligheten att ta fram diagnostiska referensnivier for
barn i Sverige.

Aven for barn ir den mest frekventa DT undersékning DT-Hjirna. Direfter kommer DT-
undersokningarna av Buk, Thorax och Thorax/Buk. Remissfragestillningen varierar inom
respektive anatomiskt omrade. For DT-Hjirna kan det t.ex. vara trauma, tumordiagnostik eller
att bestimma ventriklarnas storlek. Bildkvalitetskraven varierar mellan dessa undersékningar
och dirmed strildosen. Vi har alltsd en variation i strildos for samma anatomiska omrade be-
roende pa remissens fragestillning.

Strildosen varierar d4ven mellan individer p.g.a. kroppsstorleken. For barn (o — 16 ar) blir dessa
variationer dnnu storre. Att dela in undersékningsprotokollen i dlders- eller viktintervall 4r en
relevant friga for undersékningar av barn.

Detta foredrag kommer att presentera preliminira resultat av strildoser vid DT-undersok-
ningar utférda pa Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus samt jimfora dem med de som
tagits fram i en pigdende nordisk/baltisk studie. Mojligheter och svirigheter med att faststilla
diagnostiska referensnivier diskuteras ocksa.



