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Strilsikerhetsmyndighetens milsittning for medicinsk rontgendiagnostik dr att den ir si-
ker for patienter. Detta innebir att undersokningar ska vara berittigade och optimerade. Ett
verktyg for optimering dr diagnostiska standarddoser och referensnivier, och sedan 2002 finns
foreskrifter om dem for tolv olika typer av rontgenundersokningar. For att kunna bedéma ef-
fekten av foreskriften och for att ge dterkoppling till sjukvarden har myndigheten upprepade
ganger begirt rapportering av diagnostiska standarddoser frin sjukvirden. Sammanstillning
och utvirdering av de inrapporterade standarddoserna tjinar flera syften. Sammanstillning
av dosdata ger nyttig information till enskilda uppgiftslimnare. De kan se hur de ligger till i
forhallande till andra sjukhus och kan d& prioritera eventuella utredningar eller dtgirder. En
trendanalys om hur patientdoserna forindras kan goras, och orsakerna for dessa dosforindringar,
t.ex. den tekniska utvecklingen eller riktade optimeringsitgirder, kan identifieras. Man kan se
om och vilka dossinkande dtgirder som har genomforts och vilken effekt de har haft. Slutligen
utgor de rapporterade data ett viktigt underlag for kommande revidering av foreskrifterna om
diagnostiska referensnivaer och standarddoser.

Systemet med diagnostiska referensnivier har visat sig ha positiv inflytande pa strildosnivin
vid rontgenundersokningar, detta ir mest uttalat for konventionella rontgenundersékningar.
Det finns fortfarande en stor potential fér dosminskningar, och en dtgird for att dstadkomma
detta dr att utveckla systemet med diagnostiska referensnivier.

Foredraget kommer dels att berora hur de diagnostiska standardoserna har férindrats under
dren och dels redogora for vilka forindringar i systemet med diagnostiska referensnivier som
planeras de nidrmaste ren.



