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Hur utnyttjar vi våra möten inom verksamheten?
Peter Hochbergs, BFC/Röntgen, Universitetssjukhuset Lund 
peter.hochbergs@skane.se

En verksamhet förutsätter kommunikation. Kommunikation är att bygga relationer. Möten 
är en viktig kommunikationsform.

Vilka typer av möten behövs?

Ska det vara återkommande möten?

Hur ofta? Detta sätter tempot i organisationen.

Vem är mötena till för?

När ska mötena ligga, veckodag, tidpunkt?

Hur långt ska mötet vara?

Vid flera återkommande möten, i vilken ordning ska mötena komma?

Låt oss utveckla mötesstrukturen.


