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Straldosplanering med datortomografi - dr radiologisk granskning
nodvandig?
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Bakgrund Datortomografi (DT) anvinds for tredimensionell dosplanering vid strilbehandling
av ett flertal tumorsjukdomar. Undersokningen utfors pa onkologisk klinik, men bildmaterialet
lagras i sjukhusgemensamt PACS som en del av patientens rontgenjournal utan att radiologer
deltar i handliggningen.

Syfte Att ta reda pa i hur stor utstrickning dosplanerings-DT innehéller icke kind diagnostisk
information som kan vara cancerrelaterad eller pa annat sitt kliniskt relevant, men som inte
uppmirksammas dirfor att radiologer inte deltar i den rutinmissiga granskningen.

Material och Metod I samarbete med strilbehandlingsavdelningen gjordes ett urval av pa-
tienter som genomgatt dosplanerings-DT pd Radiumhemmet frin ar 2011, di man borjade
lagra undersokningarna i PACS. Totalt 161 konsekutiva patienter med urogenital cancer med
planerad kurativt syftande strilbehandling inkluderades. Undersokningarna granskades retro-
spektivt av ST-likare med tre ars erfarenhet inom bild och funktionsmedicin, enligt radiologisk
praxis jimforande fynd med tidigare bilddiagnostik. En mall upprittades for dokumentation
av potentiellt cancerrelaterade fynd och kliniskt relevanta bifynd.

Resultat Bland 161 fall identifierades totalt 14 undersokningar (9%) med forindringar av
klinisk relevans som tillkommit eller inte uppmirksammats pa féregiende bilddiagnostik. Av
dessa 14 fanns fyra tumorrelaterade fynd (2% av totala antalet fall) av paraaortal lymfadenopati
med majlig betydelse for stadieindelning och behandlingsuppligg. Ovriga dokumenterade for-
indringar var relevanta bifynd dir klinsik bedomning eller utvidgad bilddiagnostik kan vara
av virde.

Slutsats Radiologisk granskning av dos-DT resulterade i fi nytillkomna eller ouppmirksam-
made forindringar. Att de alls forekommer belyser dock virdet av etablerat samarbete mellan
strilbehandlings- och rontgenavdelningen for god patientsikerhet.





