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Patients’ Experience of Undergoing Vascular Interventional Radiology
and Radiographers’ Experience of Caring for these Patients

Patientens erfarenhet av att genomga kateterburen intervention och
rontgensjukskoterskans erfarenhet av att varda dessa patienter
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Bakgrund. Den bakomliggande orsaken till hjartkirlsjukdom ir vanligtvis arterioskleros som
medfor kirlfortringningar och dirmed forsimrad cirkulation. I takt med den medicinsk tekniska
utvecklingen har oppen kirurgi i allt storre utstrickning ersatts av kateterburen behandling.
Hilso- och sjukvard ligger allt storre fokus pa patientens delaktighet med mailet att utgd ifrdn
patienten behov. For att lyckas med detta miste vi bittre kartligga vilka dessa behov ir, sedda
ur patientens perspektiv.

Overgripande syfte. Att utforska patientens upplevelse av att genomga Perkutan Coronar In-
tervention (PCI) eller Perkutan Transluminal Angioplastik (PTA) och rontgensjukskoterskans
erfarenhet av att virda dessa patienter.

Metod. Avhandlingen bestar av fyra delstudier dir bade kvalitativ och kvantitativ metod
anvinds.

Resultat. Hur insjuknandet skedde, akut eller efter en lingre tids sjukdom péverkar patientens
upplevelse av att genomgi kateterburen behandling.

Patienterna har stor tillit till sjukvirden och vad den kan dstadkomma och nir varden inte lever
upp till dessa férvintningar kan patienten kinna sig negligerad eller forsummad. En 6vervi-
gande del av patienterna uppfattade sig som lugna bade fore, under och efter PTA behandlingen.
Resultaten tyder pa att rontgensjukskoterskorna lyckas skapa en fortroendefull atmosfir trots
den tekniska miljon. Mest oro uttrycker patienterna pd grund av osikerhet 6ver resultatet av
behandlingen och hur det kan péaverka deras framtid. Rontgensjukskoterskan behover avsatt tid
for motet med patienten och for att kunna tillgodose patientens behov. Regelbunden feedback
och handledning okar forméigan att engagera sig i en virdande relation med patienten och
minskar kinslor av maktloshet och utbrindhet.

Konklusion. Att ha kontroll 6ver sin situation och kunna forutse hindelse forlopp dr viktigt
for att patienten ska kunna kinna sig lugn. Vi behover darfor i mojligaste min erbjuda ett
forutsigbart scenario och logistiken mellan primirvard, virdavdelning, rontgen och patient
behover ses over.





